
B 類-選項式通告 

學生必須要交回回條 
嗇色園主辦可銘學校 

有關「學童護聲家長講座」事宜 

(通告第 112/2018 號) 

致全校學生家長: 
 

卓越研究合作夥伴：香港大學與嗇色園轉化 究合作計劃 
 

有研究發現學童患上聲線問題的情況日趨普遍，而若沒有得到適當的治療，聲線問題可以持

續或變差，情況值得關注。 亦有研究顯示，聲線問題會導致負面定型觀念，而若缺乏治療及指

導，聲線持續沙啞不順，對學童的自信、社交、情緒及學習表現均有影響。 為了更進一步了解

引致學童患有聲線問題的因素，2015 本校辦學團體嗇色園與香港大學教育學院簽訂合作協議，

成為卓越 究合作夥伴。 在計劃期內，嗇色園與香港大學將會進行有關聲線及言語問題的大規

模校本科 ，及為嗇色園的學生提供聲線及發音評估、為老師提供用聲工作坊及免費聲線評估、

以及為家長舉辦座談會等，亦會舉辦不同的活動，以增進大眾對聲線和言語健康的認知。  究

計劃將提供數據予臨床治療，達到以實證及科研為本的評估及治療。  
 

學童護聲家長講座 
 

講者: 香港大學言語治療師 
 

內容: 大聲叫喊、高聲或用力說話，都是小朋友的慣性行為；但久而久之，這些習慣性動作卻會

令聲帶勞損，出現聲音沙啞、說話走音、喉嚨痛、甚至失聲；如置之不理，情況更會惡化，可導

致喉嚨發炎、聲帶起繭及生瘜肉等慢性聲帶病變，對我們的日常工作及生活質素亦會造成一定的

影響。  
 

一項大學的調查顯示，每十名小學學童便有一位患有持續性聲線問題，部份更需要作出跟進

治療，可見香港小朋友患上聲線問題的情況日趨普遍。 是次講座將教導家長如何協助小朋友從

小透過改變用聲方法及生活習慣，以及學習保養聲線，預防聲線問題的發生或減輕其傷害性。 
 

現邀請家長出席以下家長講座，詳細資料如下: 
 

日期 時間 對象 地點 

8-1-2019 (星期二) 下午 2:15-3:15 小一至小三家長 可銘學校禮堂 

9-1-2019 (星期三) 下午 2:15-3:15 小四至小六家長 可銘學校禮堂 
 

如有查詢，歡迎與吳樹東副校長聯絡，電話2445 0101。 
 

 

                                                      校長  陳煥璋  謹啟 

                                                     二零一八年十二月十八日 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
有關「學童護聲家長講座」事宜 

(通告第 112/2018 號) 

【回 條】 

覆可銘學校陳煥璋校長： 
 

本人 □將會出席 8-1-2019 小一至小三「學童護聲家長講座」。 
 

本人 □將會出席 9-1-2019 小四至小六「學童護聲家長講座」。 
 

本人 □暫未有時間出席  貴校舉辦之「學童護聲家長講座」。 

 
※ 請在適當□內加上「 」 

 

________班 學生_________________(   ) 

家長簽署：___________________________ 

                                         聯絡電話：___________________________ 

 負責人：吳樹東副校長                          二 零 一 八 年 ______ 月 _____ 日 


